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Chers résidents, cheres

familles,

Il est tres important pour nous de
Vous proposer des voyages
regulierement, il est important de
continuer de réver, de découvrir, de
vivre ! Et quel beau voyage nous
avons fait |a !

Le mois d’'avril aura été placé sous le
signe de la tendresse aussi et de
I’émotion partageée avec des
rencontres intergénérationnelles .

Domus@


https://dvdpri-my.sharepoint.com/personal/nvignolet_expertise-soins_fr/Documents/Doc1.docx?web=1

Journal interne de la Résidence
Les Jasmins de Cabrol Mai 2024 Domus@

Les Jasmins font du ski! (3/6)

Nous nous sommes rendus a
Auron pour un séjour de 3
jours, et le programme des
notre arriveée a débuté avec
une bonne raclette.
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Les Jasmins font du ski ! (1/6)

L'aprés midi, du ski ! Et oui sur les pistes, séance de
Handiski ou nos résidents ont pu eprouver les sensations
de ce sport en compagnie des équipes !
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Les Jasmins font du ski ! (2/6)

Sensations fortes garanties !
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Les Jasmins font du ski ! (3/6)

Le jours suivant, et
apres avoir decouvert
les télesieges pour
certains, une surprise
nous attendait en haut
des cimes.
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Les Jasmins font du ski ! (4/6)

Des souvenirs inoubliables
Se sont crées avec la magie
du moment, la magie des
paysages, immaculés de
blanc.
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Les Jasmins font du ski ! (5/6)

) T

Ce séjour a aussi éte de beaux moments
de convivialité entre équipes et résidents.
Repas faits et pris ensemble, le matin
pains et croissants chauds pour le petit
déjeuner, on est en vacances !
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Les Jasmins font du ski (6/6)

Puis le dernier jour, nous avons eu le plaisir de visiter la
bergerie de St Etienne du Tinée et de déguster ses

produits artisanaux, yaourts, fromages, confitures. Nous
avons eu un accueil exceptionnel et I'on nous a conté la

vie de la bergerie.
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Les Bronzés font du ski (le film)

« Les Bronzés font du ski » est un film francais écrit et
interpreté par la troupe du Splendid, réalisé par Patrice
Leconte, sorti en 1979.

|l fait suite au film Les Bronzeés, sorti 'année précédente.
Un troisieme film, Les Bronzeés 3 sort en 2006.

La joyeuse troupe d'amis (plus connu sous le nom des
‘Bronzes') se retrouvent aux sports d'hiver. Les
retrouvailles passees, problemes sentimentaux,
mesaventures en altitude et fous rires rythment les
vacances des amis pour la vie ! L'equipe ira méme se
perdre en montagne. o
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Les equipes la voulaient, les résidents s’en sont
enjoués alors on I'a fait : Aujourd’hui on reste en
pyjama !

Au programme? Un super brunch préepare par nos
équipes de cuisine, une féte incroyable avec Dregan

et surtout beaucoup d’humour!!
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Quel beau moment! Et quel bien étre de pouvoir passer
toute la journée en pyjama, comme a la maison ! Bravo
les filles !

o
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Journee atheme : Journée pyjama! (3/4)

Et du coté de la salle kiné,
on a aussi joué le jeu eton a
appris que méme le pyjama
de Loic reste sportif !
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Apres le repas, place a la
féte, et avec Drégan la féte
est toujours folle I Rythme
endiablé pour des danses et
chansons partagées.
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La chasse aux oeufs (1/5)

Paques aux Jasmins de Cabrol est depuis des années
I'occasion de réunir anciens et enfants autour d’'une féte
familiale pour petits et grands.

Avant d’aller chasser les ceufs, place a 'atelier créatif. On
s’entraide, exprime ses gouts ses choix et cree ensemble un
moment complice et précieux.




Journal interne de la Résidence D @
Les Jasmins de Cabrol Mai 2024 EQmUS

La chasse aux oeufs (1/4)
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La chasse aux oeufs (2/5)

Mere, fille et petits fils pour créer ensemble cela a
du sens non ?
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La chasse aux oeufs (3/5)

Et puis il y a ces moments magiques!

Ou | on rencontre pour la premiere fois le beau bébé
d’'une aide soignante, qu'on le caline, qu'on lui dit qu'il
est si beau ...Et il est beau oui ton bébe Aleida!

D
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La chasse aux oeufs (4/5)

La chasse aux ceufs c’est aussi la gourmandise ! Le
chocolat décliné sous toutes ses formes, avec ici la
degustation des cookies faits avec Ouissale lors de I'atelier
cuisine intergénérationnel du mercredi, délicieux !
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La chasse aux oeufs (5/5)

Belle récolte ! Bravo les enfants ¥

O
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Le CVS s’est tenu le 02 avril .

Vous avez encore cette fois été nombreux a 'y
participer. Donner votre avis, et faire des
propositions est important pour nous car nous
construisons ensemble la vie de notre résidence.
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Le loto intergénérationnel (1/3)

Au CP on apprend a lire, a écrire, mais aussi les chiffres !

Et lorsqu’on atteint les 70 parfois c’est encore un peu
compliqué! Alors pourquoi pas utiliser le savoir de nos anciens
et leur bienveillance afin de réviser de facon ludigue ces
fameux chiffres autour d’'un loto ?
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Des l'installation la magie intergénérationnelle a opére . Les
présentations se sont faites, les questions, les sourires et
méme les rires !
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Et comme chez Jacques Martin, tout le monde a gagne ! En
cadeaux ? Des supports créatifs ont eté offerts a toute la

classe, un petit cadeau pour chaque enfant et tout cela
soigneusement emballé par les résidents du PASA.
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Quel plaisir ce petit marché de notre bien aimée commune !
C’est le rendez vous du jeudi ou 'on se proméne dans le
village, échange avec les commercants et habitants, goute

aux produits locaux.
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Les activités de vie quotidiennes (2/2)

Ces sorties sont
aussi 'occasion pour
nos résidents de
garder ces gestes,
cette indépendance
d’'aller a la banque,
de passer acheter
ses journaux de jeux
Ou son programme
tele.
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L’'UVA au quotidien (1/2)

Avec le retour des beaux jours, des que le temps le permet on
se retrouve au jardin de la Fontaine afin de partager un bon
repas.
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L’'UVA au quotidien (2/2)

Selon les envies, on
s’'occupe du jardin
on fait la cuisine ou
on flane devant la
voliere, profitant des
rayons du soleil.
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AU PASA (1/2)

Place au bien étre !

Prendre soin les uns
des autres, retrouver
des gestes, des
habitudes.(Montessori)
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AU PASA (2/2)

Nous avons eu la chance d’etre invités par la résidence
Les jardins de Pauline, dans le cadre d’'une rencontre inter
Ehpad, autour d’'une élection Miss Mamie.

Un apres midi sous le soleil, et qui a célébre la beauté de
nos résidentes.

1254
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Le portrait du mois

Je suis Neyla,
j'ai bientdt 49
ans , je travaille
depuis 1 an et
demi aux
Jasmins de
Cabrol.

J'aime passer du
temps avec mes
enfants, j'en ai 2.
J'adore le
contact avec les
personnes
agees c'est mon
choix de
travailler a leur
cotés.

J'’adore mes
collegues, c'est
un plaisir de
travailler avec
eux !
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A noter b@

Evenements a venir

ANIMATIONS au quotidien
v Atelier mémoire avec Manon tous les lundis

v Atelier thérapeutique avec Manon en UVA tous les vendredis
v Jenifer et ses petites boules de poils tous les jeudis et un mardi sur 2
v Patrick et ses mélodies en UVA |le mercredi toutes les deux semaines

v Le p'tit apero, et repas thérapeutique/accueil nouveau résident tous
les mercredis

¥ Tovertafel & lumeen les mercredis/ jeux de sociéeté
¥ Le loto tous les jeudis

¥ Luc & Patricia le mardi toutes les deux semaines
¥ Crépes tous les vendredis

¥ Balades a la Siagne du lundi au vendredi avec Loic

3Ly
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Arrivées @

Nous souhaitons la bienvenue a nos nouveaux
residents

Monsieur Pavlow a été a l'université
aux USA, a fait I'armée (a le grade de
Colonel)

Il a aussi un Doctorat en Chimie et a
travaillé pour une multinationale.
Auparavant aimait lire son journal
S'intéresse a la politique, a la
géographie

Aime les animaux.

Née en Algérie, Madame Beyensa
ensuite vécu en région parisienne.

A fait une école de couture, a été
couturiere

Madame aime jouer aux cartes et au
scrabble.
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A noter

&

En chansons

Dregan le dimanche 05 mai et le lundi 20 mai
Marko le jeudi 09 mai

Culte

Le vendredi 10 mai

En famille
Barbecue sur les berges de Cabrol le 15 mai avec Paolo

Musico Thérapie

Patrick le mercredi 08 &
22 mai

Café causette
Le jeudi 23 mai (11h00)

Sortie du mois
Le mercredi 29 mai
Sortie musée océanographique Monaco

Au sein du village
Au fil de I'eau le samedi 25 mai
Soirée lancement Projet Femmes jeudi 28 mai

Anniversaires
Samedi 25 mai avec Paolo

334
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Anniversaires

Nous souhaitons un bel anniversaire a:

v
v
v
v
v
v
v
v

Mme. Angelina GINJA le 04 mai

Mme. Liliane PUSTOCH le 09 mai

M. Bernard DEMIAUTTE Bernard, le 18 mai
Mme. Micheline TERRIBLE le 18 mai

M. Roger GODARD Roger, Rene le 22 mai
M. Jean-Claude MARTIN le 24 mai

Mme. Simone CLINCHARD le 30 mai 100 ansv
Mme. Jacqueline DI RIENZO le 30 mai
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Er lou.e cunlianue

Les ELECTIONS 2024

Madame, Monsieur,

Les élections européennes se dérouleront en France le dimanche 9 juin 2024 afin
de choisir les 81 députés francais qui siégeront pour 5 ans a Strasbourg au sein

de la 10e législature du Parlement européen.

Afin de respecter le droit du citoyen des résidents, nous lancons une opération
Elections 2024 permettant d'anticiper sur les moyens nécessaires pour y
accéder. Certaines déemarches doivent étre entreprises dés le mois de Mars.

Il peut étre utile pour votre parent de se rattacher a la liste électorale de la
commune de la résidence (avant le 3 Mai) pour un accés a un bureau de vote
plus proche ou vous permettre de voter par procuration pour lui plus facilement.
(date limite 1" juin)

Vous pouvez également accéder a un site internet dédié pour lancer la demande
de procuration de votre parent en ligne. hitps://www.maprocuration.gouv.fr

Un Defi Election sera organisé du 13 au 27 Mars a partir de I'application de jeux
Wivy pour lancer cette opération en informant les résidents de maniére ludique
sur leurs droits et identifier les demandes d’accompagnement spécifique.

N’hésitez pas a nous solliciter !

354




Journal interne de la Résidence
Les Jasmins de Cabrol Mai 2024

Les ELECTIONS 2024

] 2 ., . . Domus
Elections 2024 : Echéances officielles L-humamepanagee@

3 Mai : Fin des inscriptions sur les listes électorales
Samedi 18 Mai : Publication de la liste des candidats
Lundi 27 Mai : lancement de la campagne officielle

Samedi ler juin : Fin des demandes de procuration H

Vendredi 7 Fin de la propagande

Dimanche 9 juin : Elections européennes
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Moment poétique
Mai

Le mai le joli mai en barque sur le Rhin
Des dames regardaient du haut de la
montagne

Vous étes si jolies mais la barque s’éloigne
Qui donc a fait pleurer les saules
riverains ?

Or des vergers fleuris se figeaient en
arriere

Les pétales tombés des cerisiers de mai
Sont les ongles de celle que jai tant aimée
Les pétales flétris sont comme ses
paupieres

Sur le chemin du bord du fleuve lentement
Un ours un singe un chien menés par des
tziganes

Suivaient une roulotte trainée par un ane
Tandis que s’éloignait dans les vignes
rhénanes

Sur un fifre lointain un air de regiment

Le mai le joli mai a paré les ruines

De lierre de vigne vierge et de rosiers

Le vent du Rhin secoue sur le bord les
osiers

Et les roseaux jaseurs et les fleurs nues
des vignes

Guillaume Apollinaire, Rhénanes, Alcools,

1913
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